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Vortrag
29. Marz 2022

Dr. med. Wolfgang G. Schulze

Hypnotherapie in Palliativmedizin und Hospiz

Hypnotherapeutische Moglichkeiten fiir alle in der Hospiz- und Palliativarbeit
titige Menschen: Aus psychosozialen Berufen, Arztinnen & Arzte,
Psychotherapeutinnen & Psychotherapeuten, Pflegekrifte und engagierte
Ehrenamtliche ...

Patienten erleben in der Konfrontation mit lebensbedrohlichen Erkrankungen und besonders
auch in der letzten Lebensphase - also der Phase, mit der sich Hospiz- und Palliativarbeit
beschéftigt - gehduft Trance-Zustdnde. Detaillierte Kenntnisse iiber die dabei auftretenden
Phinomene, z.B. im kognitiven, aber auch im sensorischen Bereich, erweisen sich als sehr
hilfreich im Umgang mit diesen Menschen wie auch fiir Trauernde. So konnen z. B. sonst
kaum  nachvollziehbare = Verhaltensweisen  durch  Dissoziation oder  verzerrte
Zeitwahrnehmung erklirbar werden.

Negative Auswirkungen durch unbeabsichtigte ,,Suggestionen konnen erkannt und
vermieden werden. Im Kurs werden Kommunikationsformen angeboten, die den Spontan-
Trancen Rechnung tragen.

Da oftmals verschiittet geglaubte gute Erinnerungen im Trance-Zustand reaktiviert werden,
kann dadurch auch die fiir die Hospiz- und Palliativsituation wichtige Biographiearbeit
bereichert werden.

Dariiber hinaus ist eine explizite therapeutische Hypnose eine gute Moglichkeit zur
Behandlung von in der letzten Lebensphase moglichen und gefiirchteten Symptomen:
Atemnot, Hustenreiz, Ubelkeit, Erbrechen, Schmerz, Juckreiz, Fatigue, Angst, Depression,
Uberforderung und Hilfslosigkeit. Ein mdgliches hypnotherapeutisches Vorgehen gegen diese
Symptome im  palliativmedizinischen  Setting  wird  exemplarisch  vorgestellt,
Therapiemoglichkeiten in der Region benannt.




Datum: 29. Mirz 2022

Seminarzeit: 19 —-21:15 Uhr

Zielgruppe: Fiir alle in der Hospiz- und Palliativarbeit titigen Menschen, Arztinnen / Arzte,
Psychotherapeutinnen / Psychotherapeuten, Arztinnen / Arzte, alle in Hospiz- und
Palliativarbeit titigen psychosozialen Berufe, Angehorige, Interessierte, ...

Referent: Dr. med. Wolfgang G. Schulze, Bayreuth
Medizinische Hypnose M.E.G / Ausbilder MedHypKompact der MEG, Chefarzt Pall-
Med i.R., ehemals Vorsitzender des Hospizverein Bayreuth, Facharzt fiir
Strahlentherapie, Palliativ-Medizin, Radiologie, Master und Kursleiter Palliative Care

Veranstalter: Kooperation Malteser Eichstitt & HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstétt
Seminarort: Dieser Vortrag wird PRASENT angeboten unter Einhaltung der zum Zeitpunkt der
Durchfiihrung giiltigen Hygieneregeln. KHG Eichstitt

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung per Email oder Fax an: S
Mail: Psychoprax-stimpfle@t-online.de PTK
Fax: 08421/9003747 <
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Der Vortrag ist kostenlos. Wir wiirden uns eine freiwillige Spende zugunsten des Malteser Hilfsdie temsta\

Eichstitt wiinschen!

Fortbildungspunkte sind bei der Bayerischen Psychotherapeutenkammer beantragt.
Der Veranstalter ist akkreditierter Supervisor, Selbsterfahrungsleiter und Dozent der Bayerischen
Psychotherapeutenkammer. Der Vortrag ist eine Kooperationsveranstaltung.

Bitte beachten Sie: Anmeldungen koénnen nur schriftlich per Mail, Fax oder postalisch in der
Reihenfolge des Eintreffens angenommen werden konnen. Geben Sie Thre Rechnungsadresse, Telefon-Nr. und
Mailadresse bitte an, damit wir Sie bei Bedarf erreichen konnen. Warten Sie nach der Anmeldung bitte auf
unsere Bestitigungsmail und nehmen Sie erst dann die Uberweisung vor (ca. 2 Wochen vor dem Seminar). Die
Anmeldung ist verbindlich sobald die Seminargebiihr eingegangen ist. Stornierungen bis 3 Wochen vor
Seminarbeginn sind gebiihrenfrei. Bei Stornierungen zu einem spéateren Zeitpunkt miissen wir eine Stornogebiihr
in Hohe der Hilfte des (vollen) Seminarbeitrages berechnen. Bei Abmeldung 3 Tage vor dem Seminar oder
weniger sowie bei Nicht-Teilnahme wird der Gesamtbetrag einbehalten. Stornierungen konnen nur in
schriftlicher Form angenommen werden. Mit der Anmeldung erkldren Sie sich mit diesen Bedingungen
einverstanden. Sofern die Veranstaltung durch den Veranstalter abgesagt werden muss, wird die iiberwiesene
Gebiihr erstattet; weitergehende Anspriiche der Teilnehmer sind ausgeschlossen. Seminare konnen von unserer
Seite aufgezeichnet werden und spiter zum Verkauf angeboten werden (Audio, Video, Bild), die Teilnehmer
stimmen dem zu (§ 23 Abs.l KUG) und werden in diesem Falle vor der Veranstaltung informiert. Eine
Aufzeichnung und Weiterverwendung durch Teilnehmer wird nicht erlaubt. Im Sinne der DSGVO brauchen wir
fiir die Verarbeitung Threr Daten Ihre Einverstdndniserkldrung zur Speicherung Ihrer Daten damit wir mit Thnen
zusammenarbeiten konnen. Mit der Unterschrift unter dieses Angebot bzw. ihrer Anmeldung haben Sie sich
grundsitzlich mit unseren Datenschutzbestimmungen einverstanden erkldrt. Nahere Informationen liefern wir
auf Nachfrage. Unsere Datenschutzbestimmungen koénnen Sie auf wunserer Homepage unter
www.psychotherapiepraxis-stimpfle.de/europaeische-datenschutz-grundverordnung.html einsehen; Ggf. werden
wir diese noch genauer spezifizieren.

Anmeldeblatt zum Vortrag:
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Hypnotherapie in Palliativmedizin und Hospiz
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