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ONLINE Appetizer

Kurz-Workshop
15.3.2023
19:30-21:15 Uhr

Michael Nigitz-Arch

Die Dialektik Ver-riickter Wirklichkeiten —
Oder: wie lassen sich die digitalen Welten der Kinder & Jugendlichen in
der hypnotherapeutischen Arbeit nutzen?

Heranwachsen in der digitalen Welt bietet Chancen und Risiken fiir die Entwicklung. Fiir
professionelles Begleiten entstehen in ihr besondere Moglichkeiten, das Kind in seinem
Weltbild abzuholen, um kreative Spielrdume zu gestalten. Aktuelle Neurobiologische
Erkenntnisse bestdrken uns im kreativen Handeln. Der Workshop soll auch Anregung zur
Reaktivierung individueller Ressourcen geben, um in den gemeinsamen Tanz mit dem Kind
sich einzuschwingen: ,,Spil“ althochdeutsch: Tanzbewegung...

., Wo immer das Spielerische obwaltet, gibt es stets ein Uberraschungsmoment, das blofie
Wiederholung und Gewohnung iibersteigt, ...
(Platon in Erik Erikson, 1975)

So wie Humberto Maturana mit der Metapher einer ,,Wanderung“, Spiel und Evolution
vergleicht, ist es meine Intention, sie zu einer Wanderung zum Thema ,,Utilisation digitaler
Welten von Kindern und Jugendlichen* einzuladen. Ein hypnosystemischer Ansatz!

,,Die Evolution dhnelt eher einem wandernden Kiinstler, der auf der Welt spazieren geht und
hier einen Faden, da eine Blechdose, dort ein Stiick Holz aufhebt und diese derart
zusammenstellt, wie ihre Struktur und die Umstdinde es erlauben, ohne einen weiteren Grund
zu haben als den, dass er sich so zusammenstellen kann. Und so entstehen wihrend einer
Wanderung die kompliziertesten Formen aus harmonisch verbundenen Teilchen, Formen, die
keinem Entwurf folgen, sondern einem natiirlichen Driften entstammen.

Maturana und Varela, Baum der Erkenntnis 1987




Michael Nigitz-Arch,

Psychotherapeut in freier Praxis, Seeham/Salzburg

-Als Nachrichtentechniker (HTL-Innsbruck) mit dem Thema ,, aufgewachsen”, technisch als auch spielerisch!
-Seit meiner Arbeit als Studienassistent an der biotechnischen Universitit Graz im Bereich ,, Brain-Mapping “ an
neurologischen Prozessen interessiert, v.A. in der neuronalen Entwicklung Jugendlicher.

-In der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen (Therapeutisches Jugendhaus, viele Jahre als Konsiliartherapeut
im Kinderschutzzentrum Salzburg),

wurde unter Beriicksichtigung hypnosystemischer Konzepte auch zu dem Thema: ,, Nutzung digitaler Welten* ein
neuer spielerischer Zugang entwickelt.

-Als Zauberkiinstler kreative Umsetzungen nutzend: ,, Merlin meets Erickson“, zauberische (Los-)-Lésungen
-Und als Vater von inzwischen erwachsen werdenden Kindern viel an Erfahrung gesammelt.

Datum: 15. Mirz 2023

Seminarzeit: Mittwoch 19:30 — 21:15 Uhr
insgesamt 3 UE Unterrichtseinheiten (4 45 Min).

Zielgruppe: Die Inhalte koénnen in therapeutischen und beratenden Kontexten, ambulant
wie auch stationdr gewinnbringend angewandt werden.

Referent: Michael Nigitz-Arch www.miltonericksoninstitut.com

Video unter: https://www.youtube.com/watch?v=0t2Bxe5x1-Q&t=7s

Veranstalter: HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstétt
Seminarort: Online: der Zoom-Link wird zeitnah vor dem Seminar zugestellt. it
Anmeldung: Schriftliche Anmeldung per Email oder Fax an: Rl
Mail: psychoprax-stimpfle@t-online.de PTK | Bayern
Fax: 08421/9003747 4, o «
Seminarkosten: Friihbiicher bis 31.01.23 25€ e
ab 1.2.23 40 €

Preise fiir Studenten und Ausbildungskandidaten auf Anfrage.
2 Fortbildungspunkte sind von der Bayerischen Psychotherapeutenkammer genehmigt. Der
Veranstalter ist akkreditierter Supervisor, Selbsterfahrungsleiter und Dozent der Bayerischen
Psychotherapeutenkammer. Das Milton Erickson Institut Innsbruck ist anerkannter Fortbildungstriager
der Bayerischen Psychotherapeutenkammer. Die Fortbildung ist eine Kooperationsveranstaltung.
Umsatzsteuerbefreiung nach § 4 Nr. 14 UStG und nach § 4 Nr. 21 Buchst. a Doppelbuchstabe bb UStG.

Bitte beachten Sie: Anmeldungen konnen nur schriftlich per Mail, Fax oder postalisch in der
Reihenfolge des Eintreffens angenommen werden kdnnen. Geben Sie Thre Rechnungsadresse, Telefon-Nr. und
Mailadresse bitte an, damit wir Sie bei Bedarf erreichen konnen. Warten Sie nach der Anmeldung bitte auf
unsere Bestitigungsmail und nehmen Sie erst dann die Uberweisung vor (ca. 2 Wochen vor dem Seminar). Die
Anmeldung ist verbindlich sobald die Seminargebiihr eingegangen ist. Stornierungen bis 3 Wochen vor
Seminarbeginn sind gebiihrenfrei. Bei Stornierungen zu einem spiteren Zeitpunkt miissen wir eine Stornogebiihr
in Hohe der Hélfte des (vollen) Seminarbeitrages berechnen. Bei Abmeldung 3 Tage vor dem Seminar oder
weniger sowie bei Nicht-Teilnahme wird der Gesamtbetrag einbehalten. Stornierungen kdénnen nur in
schriftlicher Form angenommen werden. Mit der Anmeldung erkldren Sie sich mit diesen Bedingungen
einverstanden. Sofern die Veranstaltung durch den Veranstalter abgesagt werden muss, wird die liberwiesene
Gebiihr erstattet; weitergehende Anspriiche der Teilnehmer sind ausgeschlossen. Seminare konnen von unserer
Seite aufgezeichnet werden und spiter zum Verkauf angeboten werden (Audio, Video, Bild), die Teilnehmer
stimmen dem zu (§ 23 Abs.l KUG) und werden in diesem Falle vor der Veranstaltung informiert. Eine
Aufzeichnung und Weiterverwendung durch Teilnehmer wird nicht erlaubt. Im Sinne der DSGVO brauchen wir
fiir die Verarbeitung Threr Daten Ihre Einverstandniserkldrung zur Speicherung Threr Daten damit wir mit Thnen
zusammenarbeiten konnen. Mit der Unterschrift unter dieses Angebot bzw. ihrer Anmeldung haben Sie sich
grundsétzlich mit unseren Datenschutzbestimmungen einverstanden erklédrt. Ndhere Informationen liefern wir
auf Nachfrage. Unsere Datenschutzbestimmungen konnen Sie auf wunserer Homepage unter
www.psychotherapiepraxis-stimpfle.de/europaeische-datenschutz-grundverordnung.html einsehen; Ggf. werden
wir diese noch genauer spezifizieren.




Anmeldeblatt zum Online-Vortrag:
Michael Nigitz-Arch:
Die Dialektik Ver-riickter Wirklichkeiten — Oder: wie lassen sich die
digitalen Welten der Kinder & Jugendlichen in der hypnotherapeutischen

Arbeit nutezn?
15. Mirz 2023, 19:30-21:15

Ich habe die o. g. Bedingungen gelesen und akzeptiere diese:

INAITIC . . Beruf..e e
PLZ/OTE/SIEABE. ..o
Tl Mail: oo, Datum......coooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen,

Unterschrift



