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Einladung zum   

Seminar 
20. – 21.06.2025 

 

Michael Nigitz-Arch 
& 

Peter Stimpfle 
 

Und ewig grüßt der Nucleus Accumbens – 
Therapeutisches Handeln verstehen und gezielt 

für mehr Effizienz nutzen 
 
Alles, was fasziniert und die Aufmerksamkeit eines Menschen festhält oder absorbiert, könnte 

als hypnotisch bezeichnet werden.  -M. H. Erickson.  
 
Die Neurowissenschaften zeigen, wie „Überraschungsmomente“ unser Gehirn positiv 
beeinflussen. So entsteht die Erkenntnis, dass Überraschung Erinnerungen verstärkt (Univ. 
Cambridge), und Unerwartetes uns besonders erfreut (Univ. Emory). 
 
Dieses Seminar soll der Anregung dienen, eigene „magische“ Fähigkeiten in sich zu 
entdecken und zur Anwendung zu bringen. TeilnehmerInnen lernen kreative Techniken und 
therapeutische Werkzeuge kennen, die sowohl ihre eigene Kreativität fördern als auch den 
therapeutischen Prozess der Klienten bereichern. 
 
Als Werkzeuge zum Entdecken des kreativen Potentials dienen: 

- Geschichten, Märchen und Rituale 
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- Zauberkunst, Cold Reading 
- Magic Moments – Impact Techniken 
- Die Anwendung virtueller Realität mittels einer VR/MR Brille 

  
So erlernen Sie ganz einfaches, aber nicht Banales aus der Welt der Überraschungen, um mit 
offenen Augen den natürlichen Wundern zu begegnen, und sie so kreativ in die eigene 
therapeutische Arbeit einzuweben. 
 
 
Die Referenten:  
 
Michael Nigitz-Arch, Psychotherapeut in freier Praxis (Verhaltenstherapie VT, klinische 
Hypnose), Lehrtrainer der M.E.G.-Österreich, Leiter des Milton Erickson Instituts Salzburg, 
Mitglied des magischen Rings Austria und als Zauberkünstler tätig. Dozent für das Institut für 
Verhaltenstherapie und Sexuologie IVS-Nürnberg. Dozent bei Tagungen der M.E.G. 
Deutschland und M.E.G.-Österreich, ...  
 
Die Vorstellung dieses Seminars erhielt zuletzt bei der Kindertagung der Milton Erickson 
Gesellschaft Deutschland M.E.G. in Rottweil 2024 eine Note von 1,3 (von 5) 
 
 
Peter Stimpfle, Diplom-Psychologe (Univ.), Psychologischer Psychotherapeut (approb.), 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut (approb.), seit 2005 mit Kassenzulassung im 
Landkreis Eichstätt für Verhaltenstherapie (Einzeln, Gruppe) und Systemische Therapie 
(Einzeln, Gruppe).  
 
 
Datum:   20. – 21.06.2025 
Seminarzeiten:  Freitag 14:00-21:00 Uhr, Samstag 09:00-17:00 Uhr    

insgesamt 16 UE Unterrichtseinheiten. 
Zielgruppe: Die Inhalte sind ambulant & stationär in Psychotherapie & Beratung, ... 

interdisziplinär einzeln und für Gruppen anwendbar.  
Referent:  Michael Nigitz-Arch, Psychotherapeut, Verhaltenstherapeut, Klinischer 

Hypnotherapeut M.E.G. 
Co-Referent:  Peter Stimpfle, Diplom-Psychologe (Univ.) Psychologischer 

Psychotherapeut, Klinischer Hypnotherapeut M.E.G. 
 
Veranstalter / Kooperationspartner:   

Milton Erickson Institut Seeham/Salzburg 
A-5164 Seeham, Fraham 22 
UND 
HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstätt 
85072 Eichstätt, Gottesackergasse 6 
 

Seminarort:  Der Workshop wird PRÄSENT angeboten.   
 Ort: Salzburg – Seeham, TOP 5, Franz-Josef-Straße 19 
 
Anmeldung:   Schriftliche Anmeldung per Email oder Fax an:  
 Mail:  info@miltonericksoninstitut.com  
    oder 

 Psychoprax-stimpfle@t-online.de  
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Seminarkosten:  bis 30.03.25 Frühbucher (Early Bird)  384 € 
Ab 01.04.25 (Owl Tarif)    300 € 
Preise inclusive 20 % Mehrwertsteuer (Österreich)  

Ermäßigte Preise für Studierende und Auszubildende auf Anfrage.  
 
Das MEI Milton Erickson Institut Seeham / Salzburg ist ÖBVP (Österreichischer 
Bundesverband für Psychotherapie) zertifiziert und die Seminare sind mit DFP-Punkten 
(Diplom-Fortbildungs-Programm) der Österreichischen Ärztekammer (ÖAK) approbiert.   

 
 
Fortbildungspunkte sind bei der Psychotherapeutenkammer PTK-Bayern beantragt.  
 
Peter Stimpfle ist akkreditierter Supervisor, Selbsterfahrungsleiter und 
Dozent der Bayerischen Psychotherapeutenkammer. Die Fortbildung ist 
eine Kooperationsveranstaltung.  
 
Die HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstätt ist nach § 4 Nr. 
21 Buchst. A Doppelbuchstabe bb UStG (Schul- und Bildungszwecke) von der Umsatzsteuer 
befreit. USt-ID 274592708.  
 
 
Bitte beachten Sie: Anmeldungen können nur schriftlich per Mail, Fax oder postalisch in der 
Reihenfolge des Eintreffens angenommen werden können. Geben Sie Ihre Rechnungsadresse, 
Telefon-Nr. und Mailadresse bitte an, damit wir Sie bei Bedarf erreichen können. Warten Sie nach der 
Anmeldung bitte auf unsere Bestätigungsmail und nehmen Sie erst dann die Überweisung vor 
(frühestens ca. 2 Wochen vor dem Seminar). Die Anmeldung ist verbindlich, sobald die 
Seminargebühr eingegangen ist. Stornierungen bis 2 Wochen vor Seminarbeginn sind gebührenfrei. 
Bei Stornierungen zu einem späteren Zeitpunkt müssen wir eine Stornogebühr in Höhe der Hälfte des 
(vollen) Seminarbeitrages berechnen. Bei Abmeldung 3 Tage vor dem Seminar oder weniger sowie 
bei Nicht-Teilnahme wird der Gesamtbetrag einbehalten. Stornierungen können nur in schriftlicher 
Form angenommen werden. Mit der Anmeldung erklären Sie sich mit diesen Bedingungen 
einverstanden. Sofern die Veranstaltung durch den Veranstalter abgesagt werden muss, wird die 
überwiesene Gebühr erstattet; weitergehende Ansprüche der Teilnehmer sind ausgeschlossen. 
Seminare können von unserer Seite aufgezeichnet werden (z. B. zur Supervision) und später zum 
Verkauf angeboten werden (Audio, Video, Bild), mit Ihrer Unterschrift erklären Sie sich damit 
einverstanden (§ 23 Abs.1 KUG). Wir teilen im Vorfeld mit sofern eine Aufnahme gemacht wird. Eine 
Aufzeichnung und Weiterverwendung durch Teilnehmer wird nicht erlaubt. Im Sinne der DSGVO 
brauchen wir für die Verarbeitung Ihrer Daten Ihre Einverständniserklärung zur Speicherung Ihrer 
Daten damit wir mit Ihnen zusammenarbeiten können. Sie stimmen damit explizit auch der Nutzung 
ihrer Daten im Rahmen der Mailingliste für künftige Angebote zu. Mit der Unterschrift unter dieses 
Angebot bzw. ihrer Anmeldung haben Sie sich grundsätzlich mit unseren Datenschutzbestimmungen 
einverstanden erklärt. Nähere Informationen liefern wir auf Nachfrage. Unsere 
Datenschutzbestimmungen können Sie auf unserer Homepage unter www.psychotherapiepraxis-
stimpfle.de/europaeische-datenschutz-grundverordnung.html einsehen; Ggf. werden wir diese noch 
genauer spezifizieren.  
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Anmeldeblatt zum Workshop:  
 

20. – 21.06.2025 
 

Michael Nigitz-Arch  
Und ewig grüßt der Nucleus Accumbens  

Therapeutischs Handeln verstehen und gezielt für mehr Effizienz nutzen 
 

Ich habe die o. g. Bedingungen gelesen und akzeptiere diese: 
 
 

 
Name................................................Vorname ................................................. 
 
Beruf............................................................................... 
 
PLZ Ort ............................................Straße....................................................... 
 
Tel.:....................................................Fax: ........................................................ 
 
Mail:  ............................................................................ 
 
Ggf. davon abweichende Rechnungsanschrift:  
 
........................................................................................ 
 
Datum..............................................Unterschrift ............................................. 


