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HYPNOSYSTEMISCHE KOMPETENZ WERKSTATT EICHSTÄTT 
Peter Stimpfle, Dipl.-Psych., Psychologischer Psychotherapeut, Klinischer Hypnotherapeut M.E.G., E.S.H. 
Sybille Stimpfle, Dipl.-Soz.-Päd. (FH), KomHyp M.E.G.  
       Gottesackergasse 6  
       D-85072 Eichstätt  
       Tel.  0 84 21 / 90 06 29 
       Fax:  0 84 21 / 9 00 37 47 
       Mobil:  01 60 / 4 63 00 78 
       Email:  psychoprax-stimpfle@t-online.de  
 
       Eichstätt, 20.12.2021 
 
 

Einladung zum Workshop:  4. - 5. November 2022 
Roland Kachler 

„Meine Trauer wird Dich finden“ -  
Hypnosystemische Trauerbegleitung - ein neuer Ansatz in der 

Trauerarbeit  
 
Die Arbeit mit Trauernden ist immer noch vom psychoanalytischen Verständnis im Sinne 
eines „Loslassens“ geprägt. Bei schwerer Trauer fühlen sich Betroffene damit nicht 
verstanden. In diesem Workshop soll dagegen eine hypnosystemische Trauerarbeit vorgestellt 
werden, die mit hypnotherapeutischen und imaginativen Methoden arbeitet. Trauer wird hier 
verstanden als kreative Beziehungskraft, die eine andere, innere Beziehung zum Verstorbenen 
unter der Bedingung seiner Abwesenheit leben will. Der Verstorbene ist dabei als eigener Ich-
Zustand weiterhin präsent. Aus diesem Verständnis heraus wird der Betroffene unterstützt, 
einen sicheren Ort für den Verstorbenen zu finden. Im Workshop werden die theoretischen 
Hintergründe dieser Trauerarbeit gezeigt, Imaginationen werden vorgestellt und mit kleinen 
Übungen wird das Vorgehen gelernt.  
 
Zur Vorbereitung ist zu empfehlen: Kachler, R.: Hypnosystemische Trauerbegleitung. Ein 
Leitfaden für die Praxis. Heidelberg, 2014. 3. Aufl. 
 
Personenbeschreibung:  
Roland Kachler, Dipl.-Psychologe und Psychologischer Psychotherapeut, Zertifizierte 
Transaktionsanalytiker CTA (P) (DGTA), Systemischer Paartherapeut, Supervisor, Klinische 
Hypnose (MEG), Fortbildungen in systemischen Ansätzen und in psychodynamisch-
imaginativer Traumatherapie (PITT), Ego-State-Therapie bei W. Hartmann und M. Phillips; 
Mitarbeit an der Landesstelle für psychologische Beratung in Stuttgart; eigene 
psychotherapeutische Praxis; Vorträge und Workshops.  
Autor von „Meine Trauer wird dich finden“, 2005 (2014: 13. Aufl.); „Damit aus meiner 
Trauer Liebe wird“, 2007 (4. Aufl.); „Wie ist das mit der …Trauer?“ (Kinderbuch), 2007 (2. 
Aufl.); „Meine Trauer geht – und du bleibst“, 2009 (4. Aufl.); Hypnosystemische 
Trauerbegleitung. Ein Leitfaden für die Praxis, 2016 (4. Auf.); Gemeinsam trauern – 
gemeinsam weiter lieben. Das Paarbuch für trauernde Eltern, 2013; In meinen Träumen finde 
ich dich – Wie Träume in der Trauer helfen, 2014; Die Therapie des Paar-Unbewussten, 
2015; Nachholende Trauerarbeit. Hypnosystemische Beratung und Psychotherapie bei 
zurückliegenden frühen Verlusten in der Kindheit, 2018; Sei dein eigenes Wunschkind. Wie 
Sie Ihr Inneres Kind lieben lernen, 2018; K(l)eine Narzissten – Wie Kinder stark und 
freundlich werden, 2019.   
www.Kachler-Roland.de 
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Datum:   4. – 5. November 2022 
Seminarzeit:   Freitag     14:00-20:00 Uhr,  

Samstag    09:00-17:00 Uhr 
insgesamt 16 UE Unterrichtseinheiten (á 45 Min). 

Zielgruppe: Berater und Therapeuten aus dem ambulanten oder stationären Bereich, v. a. 
im Bereich Trauerbegleitung 

Veranstalter:    HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstätt 
   Praxis für Psychotherapie Stimpfle  

85072 Eichstätt, Gottesackergasse 6 
Seminarort:  Eichstätt, Raum wird zeitnah noch bekanntgegeben. Wir gehen davon aus, 

dass 2022 eine Präsenzveranstaltung möglich ist. Konkretes ist derzeit nicht 
abschätzbar.  

Anmeldung:   Schriftliche Anmeldung per Email oder Fax an:  
Mail:   psychoprax-stimpfle@t-online.de   
Fax:  0 84 21 / 9 00 37 47  

Seminarkosten:  Frühbücher bis 31.03.2022:  275 €  
ab 01.4.2022    295 €  
Studentenpreise auf Anfrage.  

Fortbildungspunkte sind bei von der Psychotherapeutenkammer beantragt (16). 
Der Veranstalter ist akkreditierter Supervisor, Selbsterfahrungsleiter und Dozent der Bayerischen 
Psychotherapeutenkammer. Die Fortbildung ist eine Kooperationsveranstaltung.  
 
Bitte beachten Sie: Anmeldungen können nur schriftlich per Mail, Fax oder postalisch in der 
Reihenfolge des Eintreffens angenommen werden können. Geben Sie Ihre Rechnungsadresse, Telefon-Nr. und 
Mailadresse bitte an, damit wir Sie bei Bedarf erreichen können. Warten Sie nach der Anmeldung bitte auf 
unsere Bestätigungsmail und nehmen Sie erst dann die Überweisung vor (ca. 2 Wochen vor dem Seminar). Die 
Anmeldung ist verbindlich sobald die Seminargebühr eingegangen ist. Stornierungen bis 3 Wochen vor 
Seminarbeginn sind gebührenfrei. Bei Stornierungen zu einem späteren Zeitpunkt müssen wir eine Stornogebühr 
in Höhe der Hälfte des (vollen) Seminarbeitrages berechnen. Bei Abmeldung 3 Tage vor dem Seminar oder 
weniger sowie bei Nicht-Teilnahme wird der Gesamtbetrag einbehalten. Stornierungen können nur in 
schriftlicher Form angenommen werden. Mit der Anmeldung erklären Sie sich mit diesen Bedingungen 
einverstanden. Sofern die Veranstaltung durch den Veranstalter abgesagt werden muss, wird die überwiesene 
Gebühr erstattet; weitergehende Ansprüche der Teilnehmer sind ausgeschlossen. Seminare können von unserer 
Seite aufgezeichnet werden und später zum Verkauf angeboten werden (Audio, Video, Bild), die Teilnehmer 
stimmen dem zu (§ 23 Abs.1 KUG) und werden in diesem Falle vor der Veranstaltung informiert. Eine 
Aufzeichnung und Weiterverwendung durch Teilnehmer wird nicht erlaubt. Im Sinne der DSGVO brauchen wir 
für die Verarbeitung Ihrer Daten Ihre Einverständniserklärung zur Speicherung Ihrer Daten damit wir mit Ihnen 
zusammenarbeiten können. Mit der Unterschrift unter dieses Angebot bzw. ihrer Anmeldung haben Sie sich 
grundsätzlich mit unseren Datenschutzbestimmungen einverstanden erklärt. Nähere Informationen liefern wir 
auf Nachfrage. Unsere Datenschutzbestimmungen können Sie auf unserer Homepage unter 
www.psychotherapiepraxis-stimpfle.de/europaeische-datenschutz-grundverordnung.html einsehen; Ggf. werden 
wir diese noch genauer spezifizieren.  
 

Anmeldeblatt zum Seminar: 4. - 5. November 2022 
Dr. Roland Kachler: Meine Trauer wird dich finden 

 
Ich habe die o. g. Bedingungen gelesen und akzeptiere diese: 

 
 
Name...............................................................................Beruf................................................ 
 
PLZ/Ort/Straße........................................................................................................................ 
 
Tel.:.................................          Mail:  ...................   Datum....................................... 
 
 
                                                                                                      Unterschrift 


