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Seminar

SCHMERZ

Schmerzen sind der hdufigste Grund, warum weltweit ein Arzt aufgesucht wird. Dies liegt vor
allem daran, dass der Schmerz eine wichtige Signalfunktion im Korper besitzt. Was aber,
wenn diese Signalfunktion plotzlich sinnlos wird, da das schmerzauslosende Geschehen
bereits wieder abgeheilt ist? In diesem Falle sprechen wir dann von einer Chronifizierung des
Schmerzes. Ab diesem Stadium steht nun weniger die somatische, also korperliche
Komponente im Vordergrund, sondern vielmehr ein komplexes Bio- Psycho-Soziales
Geschehen. Einhergehend mit chronischen Schmerzen finden sich in den allermeisten Fillen
in weiterer Folge auch Begleiterkrankungen wie Depression oder Angst- und Panikstdrungen.
Ganz zu schweigen von sozialem Riickzug und Existenzéngsten bei verlorengegangener
Erwerbsfahigkeit.

Besonders im Bereich des chronischen Schmerzes steht uns mit der Hypnose ein probates und
vor allem evidenzbasiertes Tool zur Verfligung, um einerseits Schmerzen positiv zu
beeinflussen, vor allem aber, um die oben genannten Begleiterkrankungen rasch und
wirkungsvoll zu behandeln.




Nach einem kurzen Uberblick iiber die Mechanismen der Schmerzchronifizierung und die
,schulmedizinische* Therapie von chronischen Schmerzpatienten, soll sich dieses Seminar
vor allem auf zwei Schwerpunkte konzentrieren: Einerseits die Behandlung des Schmerzes an
sich, vor allem aber soll ein Fokus auf die Therapie der Begleiterkrankungen von chronischen
Schmerzen gelegt werden, um die Lebensqualitit der Patienten zu verbessern.

Der Referent: Dr. Peter Keil ist Oberarzt und Facharzt fiir Anisthesiologie und
Intensivmedizin an der Klin. Abt. fiir Spezielle Anisthesiologie, Schmerz- und
Intensivmedizin am LKH-Univ. Klinikum Graz. Klinische Hypnose nach Milton H. Erickson
beim M.E.I. Seeham/Salzburg und Innsbruck, NLP Practitioner. Vorher am
Universititsklinikum Regensburg. Dort sammelte er Erfahrung im Bereich der
Wachkraniotomie mit Hypnose bei Prof. Dr. Dr. Ernil Hansen. In der dortigen Schmerzklinik
war er fir die hypnotherapeutische Betreuung von chronischen Schmerzpatienten
verantwortlich. Buchverdffentlichung ,,Arztliche Hypnoseverfahren und Induktionstechniken*
beim Osterr. Arzteverlag.

Datum: 24.-25. April 2026
Seminarzeiten: Freitag 14:00-21:00 Uhr, Samstag 09:00-17:00 Uhr
insgesamt 16 UE Unterrichtseinheiten.
Zielgruppe: Die Inhalte sind ambulant & stationdr in Psychotherapie & Beratung,

sowie in anderen verwandten (v.a. medizinischen) Fachgebiten ...
interdisziplinér einzeln und fiir Gruppen anwendbar.
Referent: OA Dr. Peter Keil

Veranstalter / Kooperationspartner:
Milton Erickson Institut Seeham/Salzburg
A-5164 Seeham, Fraham 22
UND
HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstiitt
85072 Eichstitt, Gottesackergasse 6

Seminarort: Der Workshop wird PRASENT angeboten.
Ort: Altwirt Seeham, Dorf 1, A-5164 Seeham, Salzburg

Anmeldung: Schriftliche Anmeldung per Email oder Fax an:
Mail: info@miltonericksoninstitut.com
oder
iiber die Webseite www.miltonericksoninstitut.com
oder
Psychoprax-stimpfle(@t-online.de
Bzw. iiber die Webseite miltonericksoninstitut.com

Seminarkosten: bis 31.01.26 Frithbucher (Early Bird) 300 €
Ab 01.02.26 (Owl Tarif) 384- €
Preise inclusive 20 % Mehrwertsteuer (Osterreich)
ErmaiBigte Preise fiir Studierende und Auszubildende auf Anfrage.

Das MEI Milton Erickson Institut Seeham / Salzburg ist OBVP (Osterreichischer
Bundesverband fiir Psychotherapie) zertifiziert und die Seminare sind mit DFP-Punkten
(Diplom-Fortbildungs-Programm) der Osterreichischen Arztekammer (OAK) approbiert.




¢ertifiziert | |||

18 Fortbildungspunkte sind von der Psychotherapeutenkammer PTK-Bayern genehmigt.

Peter Stimpfle ist akkreditierter Supervisor, Selbsterfahrungsleiter und
Dozent der Bayerischen Psychotherapeutenkammer. Die Fortbildung ist
eine Kooperationsveranstaltung.
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Die HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstitt ist nach § 4 Nr.
21 Buchst. A Doppelbuchstabe bb UStG (Schul- und Bildungszwecke) von der Umsatzsteuer
befreit. USt-ID 274592708.

Bitte beachten Sie: Anmeldungen kénnen nur schriftlich per Mail, Fax postalisch, oder iiber die
MEI-Webseite: miltonericksoninstitut.com in der Reihenfolge des Eintreffens angenommen werden
konnen. Geben Sie Thre Rechnungsadresse, Telefon-Nr. und Mailadresse bitte an, damit wir Sie bei
Bedarf erreichen konnen. Warten Sie nach der Anmeldung bitte auf unsere Bestitigungsmail und
nehmen Sie erst dann die Uberweisung vor (frilhestens ca. 2 Wochen vor dem Seminar). Die
Anmeldung ist verbindlich, sobald die Seminargebiihr eingegangen ist. Stornierungen bis 2 Wochen
vor Seminarbeginn sind gebiihrenfrei. Bei Stornierungen zu einem spiteren Zeitpunkt miissen wir eine
Stornogebiihr in Hohe der Hilfte des (vollen) Seminarbeitrages berechnen. Bei Abmeldung 3 Tage vor
dem Seminar oder weniger sowie bei Nicht-Teilnahme wird der Gesamtbetrag einbehalten.
Stornierungen konnen nur in schriftlicher Form angenommen werden. Mit der Anmeldung erkléren
Sie sich mit diesen Bedingungen einverstanden. Sofern die Veranstaltung durch den Veranstalter
abgesagt werden muss, wird die iiberwiesene Gebiihr erstattet; weitergehende Anspriiche der
Teilnehmer sind ausgeschlossen. Seminare konnen von unserer Seite aufgezeichnet werden (z. B. zur
Supervision) und spéter zum Verkauf angeboten werden (Audio, Video, Bild), mit Ihrer Unterschrift
erklaren Sie sich damit einverstanden (§ 23 Abs.1 KUG). Wir teilen im Vorfeld mit sofern eine
Aufnahme gemacht wird. Eine Aufzeichnung und Weiterverwendung durch Teilnehmer wird nicht
erlaubt. Im Sinne der DSGVO brauchen wir fiir die Verarbeitung Ihrer Daten Ihre
Einverstdndniserkldrung zur Speicherung Ihrer Daten damit wir mit lhnen zusammenarbeiten konnen.
Sie stimmen damit explizit auch der Nutzung ihrer Daten im Rahmen der Mailingliste fiir kiinftige
Angebote zu. Mit der Unterschrift unter dieses Angebot bzw. ihrer Anmeldung haben Sie sich
grundsétzlich mit unseren Datenschutzbestimmungen einverstanden erkldrt. Néhere Informationen
liefern wir auf Nachfrage. Unsere Datenschutzbestimmungen konnen Sie auf unserer Homepage unter
https://www.miltonericksoninstitut.com/?page id=57 und www.psychotherapiepraxis-
stimpfle.de/europaceische-datenschutz-grundverordnung.html einsehen; Ggf. werden wir diese noch
genauer spezifizieren.




Anmeldeblatt zum Workshop / Seminar:

24.-25. April 2026
OA Dr. Peter Keil
Schmerz

Ich habe die o. g. Bedingungen gelesen und akzeptiere diese:
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