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      Seeham/Salzburg und Eichstätt, 04.04.2025 
 

Einladung  
zum  

Seminar 
 

27.-28. Februar 2026 
 
 

Dr. Cornelie Schweizer 
Hypnotherapeutische Raucherentwöhnung 

- Das Tübinger Programm - 
 
 

In diesem Seminar wird ein an mehreren Studien mit 150 Probanden evaluiertes und 
erwiesenermaßen erfolgreiches Raucherentwöhnungsprogramm für Gruppen und 
Einzelpersonen vermittelt. 

Die Besonderheit der Vorgehensweise liegt dabei vor allem in der Fokussierung auf die 
Ressourcen der Klienten, welche es ermöglicht, ohne aversive Suggestionen zu arbeiten. 
Wichtig ist außerdem die Kombination und explizite Nutzung unterschiedlicher 
Therapiekonzepte bei gleichzeitiger Berücksichtigung der physiologischen Suchtkomponente. 

Die Gestaltung des Seminars erfolgt praxisorientiert mit zahlreichen Übungen und 
Demonstrationen. 

Für Kolleginnen und Kollegen, die mit der hypnotherapeutischen Arbeit nach Milton 
Erickson Erfahrung haben, bietet die Veranstaltung alles nötige Handwerkszeug, um nach der 
vorgestellten Methode hypnotherapeutische Raucherentwöhnungskurse in der Gruppe oder 
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Einzeltherapien anzubieten. Mit Hypnose weniger erfahrene Teilnehmende können die nicht-
hypnotherapeutischen Interventionen für ihre Klienten anwenden, das Seminar als Einführung 
ins hypnotherapeutische Arbeiten nutzen und außerdem (bei Bedarf) im Verlauf des Seminars 
selber aufhören, zu rauchen! 

Buchempfehlung: „Vom blauen Dunst zum frischen Wind“, Cornelie Schweizer, Carl-Auer-
Verlag (24,95,- €). Das Buch ist aus der langjährigen wissenschaftlichen Tätigkeit der 
Referentin und vielen Seminaren zum Thema entstanden und enthält Suggestionen und 
Arbeitsmaterialien für die Praxis wie Ablaufschemata, Checklisten etc… Das Buch kann im 
Seminar erworben werden. 

 
 
Datum:   27.-28. Februar 2026 
Seminarzeiten:  Freitag 14:00-21:00 Uhr, Samstag 09:00-17:00 Uhr    

insgesamt 16 UE Unterrichtseinheiten. 
Zielgruppe: Die Inhalte sind ambulant & stationär in Psychotherapie & Beratung, 

sowie in anderen verwandten (v.a. medizinischen) Fachgebiten ... 
interdisziplinär einzeln und für Gruppen anwendbar.  

Referent:  Dr. Cornelie Schweizer 
 
Veranstalter / Kooperationspartner:   

Milton Erickson Institut Seeham/Salzburg 
A-5164 Seeham, Fraham 22 
UND 
HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstätt 
85072 Eichstätt, Gottesackergasse 6 
 

Seminarort:  Der Workshop wird PRÄSENT angeboten.   
 Ort: Altwirt Seeham, Dorf 1, A-5164 Seeham, Salzburg 
 
Anmeldung:   Schriftliche Anmeldung per Email oder Fax an:  
 Mail:  info@miltonericksoninstitut.com  

oder  
über die Webseite www.miltonericksoninstitut.com  

    oder 
 Psychoprax-stimpfle@t-online.de  
Bzw. über die Webseite miltonericksoninstitut.com 

  
Seminarkosten:  bis 31.12.2025 Frühbucher (Early Bird)  300 € 

Ab 01.01.26 (Owl Tarif)    384-  € 
Preise inclusive 20 % Mehrwertsteuer (Österreich)  

Ermäßigte Preise für Studierende und Auszubildende auf Anfrage.  
 
Zertfiziert nach den Richtlinien der MEG Österreich; 16 DFP Punkte, ÖBVP – zertfiziert.  
 
Das MEI Milton Erickson Institut Seeham / Salzburg ist ÖBVP (Österreichischer 
Bundesverband für Psychotherapie) zertifiziert und die Seminare sind mit DFP-Punkten 
(Diplom-Fortbildungs-Programm) der Österreichischen Ärztekammer (ÖAK) approbiert.   
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18 Fortbildungspunkte wurden von der Psychotherapeutenkammer PTK-Bayern genehmigt.  
 
Peter Stimpfle ist akkreditierter Supervisor, Selbsterfahrungsleiter und 
Dozent der Bayerischen Psychotherapeutenkammer. Die Fortbildung ist 
eine Kooperationsveranstaltung.  
 
Die HypnoSystemische Kompetenz Werkstatt Eichstätt ist nach § 4 Nr. 
21 Buchst. A Doppelbuchstabe bb UStG (Schul- und Bildungszwecke) von der Umsatzsteuer 
befreit. USt-ID 274592708.  
 
Bitte beachten Sie: Anmeldungen können nur schriftlich per Mail, Fax postalisch, oder über die 
MEI-Webseite: miltonericksoninstitut.com  in der Reihenfolge des Eintreffens angenommen werden 
können. Geben Sie Ihre Rechnungsadresse, Telefon-Nr. und Mailadresse bitte an, damit wir Sie bei 
Bedarf erreichen können. Warten Sie nach der Anmeldung bitte auf unsere Bestätigungsmail und 
nehmen Sie erst dann die Überweisung vor (frühestens ca. 2 Wochen vor dem Seminar). Die 
Anmeldung ist verbindlich, sobald die Seminargebühr eingegangen ist. Stornierungen bis 2 Wochen 
vor Seminarbeginn sind gebührenfrei. Bei Stornierungen zu einem späteren Zeitpunkt müssen wir eine 
Stornogebühr in Höhe der Hälfte des (vollen) Seminarbeitrages berechnen. Bei Abmeldung 3 Tage vor 
dem Seminar oder weniger sowie bei Nicht-Teilnahme wird der Gesamtbetrag einbehalten. 
Stornierungen können nur in schriftlicher Form angenommen werden. Mit der Anmeldung erklären 
Sie sich mit diesen Bedingungen einverstanden. Sofern die Veranstaltung durch den Veranstalter 
abgesagt werden muss, wird die überwiesene Gebühr erstattet; weitergehende Ansprüche der 
Teilnehmer sind ausgeschlossen. Seminare können von unserer Seite aufgezeichnet werden (z. B. zur 
Supervision) und später zum Verkauf angeboten werden (Audio, Video, Bild), mit Ihrer Unterschrift 
erklären Sie sich damit einverstanden (§ 23 Abs.1 KUG). Wir teilen im Vorfeld mit sofern eine 
Aufnahme gemacht wird. Eine Aufzeichnung und Weiterverwendung durch Teilnehmer wird nicht 
erlaubt. Im Sinne der DSGVO brauchen wir für die Verarbeitung Ihrer Daten Ihre 
Einverständniserklärung zur Speicherung Ihrer Daten damit wir mit Ihnen zusammenarbeiten können. 
Sie stimmen damit explizit auch der Nutzung ihrer Daten im Rahmen der Mailingliste für künftige 
Angebote zu. Mit der Unterschrift unter dieses Angebot bzw. ihrer Anmeldung haben Sie sich 
grundsätzlich mit unseren Datenschutzbestimmungen einverstanden erklärt. Nähere Informationen 
liefern wir auf Nachfrage. Unsere Datenschutzbestimmungen können Sie auf unserer Homepage unter 
https://www.miltonericksoninstitut.com/?page_id=57 und www.psychotherapiepraxis-
stimpfle.de/europaeische-datenschutz-grundverordnung.html einsehen; Ggf. werden wir diese noch 
genauer spezifizieren.  
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Anmeldeblatt zum Workshop / Seminar:  
 

 27.-28. Februar 2026 
Dr. Cornelie  Schweizer 

Hypnotherapeutische Raucherentwöhnung 
- Das Tübinger Programm -  

 
 

Ich habe die o. g. Bedingungen gelesen und akzeptiere diese: 
 
 

 
Name................................................Vorname ................................................. 
 
 
Beruf............................................................................... 
 
PLZ Ort ............................................Straße....................................................... 
 
Tel.:....................................................Fax: ........................................................ 
 
Mail:  ............................................................................ 
 
 
Ggf. davon abweichende Rechnungsanschrift:  
 
........................................................................................ 
 
 
 
 
Datum..............................................Unterschrift ............................................. 


